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Boet är en app som är till för att hjälpa både dig och personalen.

Du får en supfplatta med en app som heter Boet.

Personalen får en mobiltelefon med samma app.

I appen ser du vad du ska göra under dagen.

Personalen ser hur de ska hjälpa dig.

- Anette Hjalmarsson, Produktchef
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Det är viktigt att du känner dig trygg på boendet. 
Personalen ska ge dig det stöd du behöver. 
Du ska kunna bestämma över ditt liv så mycket som möjligt.

Du har därför rätt att få en genomförandeplan. 
Med genomförandeplanen kan du bestämma över ditt stöd. 
Genomförandeplanen skriver personalen och du in i Boet.

Vad är Boet? 
Boet ger dig stöd och ger personalen

den information de behöver för att ge dig rätt stöd.
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Då ser du i appen vad du ska göra. 
Personalen ser i sin app hur de ska göra när de ska hjälpa dig.

När genomförandeplanen behöver ändras kan du och  
din personal enkelt göra det.
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Individen i fokus
Boet hjälper dig att påverka din planering och ditt stöd. 

Boet ger dig större valfrihet och delaktighet.

Individuellt stöd
I Boet finns information om vad som ska göras,  
hur det ska göras och när det ska göras. 

Det gör att du får stödet så som du vill ha det  
oavsett vem som jobbar. 
Så att du kan känna dig trygg.
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Information på dina villkor
Du en personlig planering i Boet-appen.  
Planeringen och informationen kan du se både i bild och text. 

Aktiviteterna kan beskrivas med bild och text. 
Aktiviteterna kan ha en instruktion eller checklista.

Tydlighet
När det är dags för en aktivitet ser du det i appen.  
Du klickar på skärmen när du vill starta aktiviteten. 

Personalen kan följa hur det går för dig i sin app. 
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Självbestämmande
Om du inte vill utföra en aktivitet kan du tacka nej.  
Då får personalen ett meddelande i sin app om att du inte vill. 

Är du inte redo att starta aktiviteten när det är dags,  
kan du flytta fram den 15 minuter.  
Då får personalen upp det i sin app och väntar i 15 minuter.
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Med Boet kan du:

 » Bestämma över det som är viktigt för dig.

 » Se vad du ska göra under dagen.

 » Komma ihåg när du ska göra en aktivitet.

 » Förstå hur du ska göra en aktivitet.

 » Förstå när en aktivitet är klar. 



Kontakt:

info@boettech.se 
www.boettech.se

Välfärdsteknik  
Sverige AB


